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“Llegué a la conclusion de que en Japon una roca no es simplemente una roca”
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entada en una piragtia que se adentraba por el rio a tra-

vés de la selva amazonica de Bolivia, me impacto tanto

el poder de la naturaleza a mi alrededor que me hice

una promesa alli mismo: volveria a Inglaterra a estu-

diar horticultura. Apenas tenia veinte anos, me habia
formado en historia del arte y trabajaba en ese ambito. Aunque
tenia green fingers nunca se me habia ocurrido antes que podria
dedicarme profesionalmente a ser paisajista.

Cuando visité Japon por primera vez, me vi obligada por los
jardines que alli habia visto y, sin embargo, estaba desconcertada.
Sabia que esos enigmaticos espacios ajardinados que tenia de-
lante de mi eran ambiciosos desde el punto de vista conceptual
y, en cambio, sentia que habia perdido todas las referencias
visuales: eran escenas abstractas que parecian
hacerme retroceder en todo lo que pensa-
ba que sabia: en Japon una roca no era
simplemente una roca. Lentamente,
con el tiempo, la misteriosa poe-
siadelosjardinesy los secretos
cuidadosamente guardados
se abrieron a mi y aquellas
pequenas rocas de esca-
la humana se liberaron
para conseguir alcanzar
el tamafo de igrandes
montanas!

Fue una revelacion
y aqui estaba la prueba
real de que el jardin era
una forma ambiciosa
de arte desde el punto
de vista filosofico y po-
dria ser verdaderamente
seductora. Yo queria saber
mas, pensar mas sobre lo que
sugerian esos jardines y devoré

todos los escritos que pude encontrar. Pronto me senti frustrada.
Era un trabajo muy académico y, aunque valioso por razones in-
trinsecas, me frend el enfoque predominantemente arido de las
descripciones o de la historia de los jardines.

Y asi, mientras desarrollaba mi propio lenguaje como joven pai-
sajista, decidida a demostrar la posicion del jardin entre las artes y
la cultura mas elevadas, decidi mirar al jardin japonés para consi-
derar las formas en las que un jardinero puede potenciar un lugar.
&Cdédmo es posible, me preguntaba, que el jardin pueda cambiar
nuestra percepcion personal del lugar que ocupamos en el mun-
do que nos rodea? Es como si el jardin japonés fuera una prueba
viviente de que todos podemos cultivar un contacto mas ético y

mas sincero con el mundo que nos rodea, y siento firmemente
que este es el reto al que nos enfrentamos en nues-

tro entorno del siglo XXI. Es mds importante

que nunca hacer y proyectar jardines. Me

parece que el jardin es el foro altimo

para la compasion y la empatia;

con sélo un pequeno pedazo de

THE tierra y una mente compren-
JAPANESE siva podemos transformar
GARDEN nuestro mundo alrededor.

: N\ Después de pasar anos
Mas de Q0 jardines, entre .
volviendo una y otra vez

templos shinfoy budistas, L P
Rrdines Meridles & al jardin japonés, siento

detéy disefos urbanos
confemporaneos,

Sophie Walker, analiza
este' dmbifo de la culfura
japonesapara descubrin
sus aspectos enigmaticos
y dbstactos através de'sus
elementosrecurrentes.
www.phaidon.com

que mi trabajo personal

estd basado en mi con-

tacto con esta antigua

forma cultural. Estoy se-

gura de que realmente es

posible disenar jardines

que reflejen algo de nues-

tra humanidad compartida

que sean conceptualmente

atractivos, exigentes y pro-
fundamente gratificantes. @

SOPHIE WALKER. UNA PAISAJISTA PARA SEGUIRLE LA PISTA.

Experfaendisefioy creacion de jardines, la autora de este volumen frabaija al filo del arte y la
horticultura. Se hizo famosa al convertirse en lamujer mas joven que disefid¢ un jardin para el
prestigioso RHS Chelsea Flower Show, en 2014. Desde su estudio radicado en Londres, proyecta
destacados encargos publicos y privados y, entre sus Ulfimas realizaciones estd la creacion de
unjardin acudtico donde se exhibe la escultura Sky Mirror de Anish Kapoor, frente al Museo De
Pont de Tilburg, en Holanda, que celebra de este modo su 25 aniversario. sophiewalkerstudio.com
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